
Persbericht

Ondernemend Brabant geniet van het leven, maar nog 
meer van werken.

Tilburg – 2 november 2009- Ondernemers in Brabant genieten meer van hun werk dan 
van hun leven in het algemeen. Bij Brabanders in loondienst is er sprake van een 
geniet-dip op het werk. Dit zijn twee opvallende conclusies uit het Genietonderzoek: 
Genieten in Brabant 2009 (GIB2009) uitgevoerd door de Genietgroep.

De Genietgroep heeft in samenwerking met ROC Tilburg het afgelopen halfjaar onderzoek 
gedaan naar het Genieten in Brabant. Hiervoor zijn ruim 700 Brabanders geïnterviewd. De 
opvallendste resultaten zijn:
- Inwoners van Brabant geven een genietscore* van 7,8 voor het genieten van het leven;
- Ouderen hebben een veel lagere genietscore (7,5) dan jongeren (8,4). Dit geldt ook voor 

alleenstaanden (7,5);
- Bijna iedereen geniet minder op het werk (gemiddelde score 7,2). Voor jongeren is de 

‘genietdip’ het grootst (het werk scoort 2 punten lager). Een uitzondering zijn de 
ondernemers die meer genieten op het werk (8,2);

- De ‘max-Brabanders’ weten genoeg van Brabant om er optimaal te genieten. Het echte 
genieten doen zij vaker in Brabant, dan diegene die mindere sterk verbonden zijn met 
Brabant;

- Genieten is voor iedereen anders. De ondervraagden genieten van veel verschillende 
zaken in Brabant, maar vooral van gezelligheid, het Bourgondische karakter, een 
pilsje,het samen zijn en je thuis voelen;

- De belangrijkste drie locaties in Brabant waar Brabanders van genieten zijn: de 
Brabantse steden, het eigen dorp en de Brabantse natuur en de bossen.

De uitkomsten van het GIB2009 zijn beschikbaar via www.genietgroep.nl

De Genietgroep is een samenwerking tussen de bedrijven ROLPH en Dilven Marketing & 
Onderzoek. Onze ambitie is mensen meer te laten genieten. Een gebeurtenis moet een 
Genietenis worden. Onze visie is namelijk dat een tevreden mens voor één telt, maar een 
genietende mens voor twee!. 
De aanleiding voor dit genietonderzoek is om kennis op te doen over het genieten in Brabant 
om daarmee concepten te bedenken om het genieten te vergroten. De planning is om met dit 
onderzoek in 2010 een landelijke beeld te geven van het genieten in Nederland.
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* De genietscore geeft met behulp van een rapportcijfer (1-10) weer in welke mate een persoon geniet 
van het leven of van het werk.


